
За десятилетия работы нами накоплен 
богатейший опыт лечения  и профилактики 
самого широкого спектра заболеваний:

опорно-двигательной, 
сердечно-сосудистой, 
нервной, 
эндокринной, 
дыхательной систем,
желудочно-кишечного тракта.

 
Вы можете получить консультацию ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ.

пульмонолог травматолог-
ортопед

гинеколог

гастроэнтеролог

вы можете 
пройти лечение 
у стоматолога

кардиолог профпатолог эндокринолог невролог 

Благополучие каждого из нас 
зависит от нашего ЗДОРОВЬЯ
САНАТОРИЙ-
ПРОФИЛАКТОРИЙ 
«СЕВМАШ»

ПРЕДЛАГАЕТ  ВАМ 

ВСЕ  УСЛОВИЯ 

ДЛЯ  СОХРАНЕНИЯ 

И  УКРЕПЛЕНИЯ 

ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ.

Мы предлагаем вам 
сбалансированное 
диетическое питание. 

А также можно 
насладиться 
очень вкусными 
и полезными 
кислородными 
коктейлями.

Санаторий-профилакторий "Севмаш»
https://vk.com/public127816991

регистратура
50-59-25

www.sanprof.sevmash.ru

РЕЖИМ РАБОТЫ
ФИЗИОКАБИНЕТОВ: 

11.30 - 19.00 
перерыв 

13.30 - 14.00

РЕЖИМ РАБОТЫ 
СТОЛОВОЙ: 

Завтрак 06.30 - 08.30
Обед     11.00 - 13.30  
Ужин    15.30 - 16.00 

16.30 - 18.45

Приступы побеления 
пальцев рук, ноющие, 
тянущие боли в руках, 
чувство онемения

Боли в суставах 
и позвоночнике

Чувство «тяжести», 
усталости в ногах

прерывистая 
пневмокомпрессия ног 

Длительный 
сухой кашель

Плохое настроение, 
нарушение сна, 
напряжение после 
тяжелого трудового дня
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лекарственный электрофорез, 
ультразвуковая терапия, 
парафиновые аппликации, 
кислородные ванны, 
сухие углекислые ванны 
и другое.

курс процедур 
в «Соляной пещере», 
разные виды ингаляций

процедуры электросна, 
Инфракрасначя сауна, 
мини-сауна «Кедровая здравница», 
бесконтактный гидромассаж, 
сенсорная комната.

МЫ  ИМЕЕМ  БОЛЬШУЮ  ЛЕЧЕБНУЮ  БАЗУ  И

ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ РАЗЛИЧНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ .

СМТ-терапия, 
магнитотерапия 
(локальная и общая), 
лазеротерапия, 
светотерапия, 
скипидарные, 
жемчужные ванны, 
подводный душ массаж,
ручной и механический 
массаж 
и многое другое

Добро пожаловать 
за ЗДОРОВЬЕМ!

Каждый работник АО «ПО» Севмаш» 

со стажем работы более 1 года имеет право 

на посещение Санатория-профилактория 

за счет средств общества 1 раз в год 

по каждой категории оздоровления.!
Санаторий-профилакторий "Севмаш»
https://vk.com/public127816991

регистратура
50-59-25

www.sanprof.sevmash.ru
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